
令和7年度 嗜好調査結果

実 施 日 ： ～

場 所 ： 4F、5F、6F各病棟

対 象 者 ： 入院患者

方 法 ： 患者自身で回答に記入し、ナースステーション前の回収袋にて回収

回答者内訳（53名に配布し46枚回収 回収率87％）

年齢層 10 代 20 代 30 代 40 代 50 代 60 代 70 代 80 代 90 代

人数 0 0 1 1 5 10 19 9 1

男 20

女 26

満足している 30
まあまあ満足している 14

やや不満 2

不満 0

角谷整形外科病院
2025年10月27日(月) 2025年11月7日(金)

満足度
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満足・まあまあ満足理由

味付けよく、おいしい 栄養バランスがよい

盛付・彩がよい 好きなメニューが多い

34%

33%

33%

やや不満な理由

おいしくない 栄養バランスが悪い

盛付・彩が悪い 嫌いなメニューが多い

65%

31%

4%

食事満足度

満足している まあまあ満足している

やや不満 不満



★主食（ごはん・粥について）

★おかずについて

78%

18%
4%

主食の味

おいしい まあまあおいしい

あまりおいしくない おいしくない

96%

0%0%4%0%

主食の硬さ

ちょうどよい やわらかい やややわらかい

やや硬い 硬い

96%

2%2%

主食温度

ちょうどよい 少しさめている さめている

72%

24%

4%

おかずの味付けについて
丁度よい 薄い 濃い ムラがある

80%

0%

20%

おかずの分量について

丁度よい 少ない 多い

1 1

2

0 0 0

1

3

2

0
0

1

2

3

4

10代 20代 30代 40代 50代 60代 70代 80代

おかず味付け（薄い）

男性 女性 未回答
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10代 20代 30代 40代 50代 60代 70代 80代

おかず分量（多い）

男性 女性



★手術日の夕食について

★今まで出てきたメニューで好きなおかず

10 人 おからサラダ 豚しゃぶ おでん
9 人 やきそば 焼き魚 鶏照り焼き
8 人 がんも煮 散らし寿司 野菜料理
3 人 吸い物 赤魚のもみじ焼き 鯖薬味ソース
3 人 すきやき カレイの香味たれ フルーツヨーグルト
2 人 散らし寿司 中華風煮付け ほうれん草オムレツ
2 人 鶏南蛮 味噌汁 エビマヨ
2 人 煮魚 マーボー豆腐 ビーフシチュー
2 人

★今まで出てきたメニューで嫌いなおかず

魚のムニエル キャベツのソテー 😫 焼き魚 パン
カリフラワー オムレツ 野菜の和え物 肉・鶏 鯖・鰆
魚あんかけ キャベツとツナの和え物 マーボー豆腐 豆腐チャンプル

★ご意見・ご感想

私的には、量も良いと思います。
朝の甘いパンは朝食にあわない。
美味しいご飯ありがとうございます。
他の病院食と比較すると、とても美味しかったです。ありがとうございました。
いつも美味しいご飯ありがとうございます。
病院食で量が少ないと思っていましたが、量、味付け共に満足しました。

色々な配慮にありがたく感謝しています。

美味しいです。

日赤にも何回か入院したが、似たようなもんでした。

おかずによっては薄い時もある

栄養食を考えて作っているからしょうがない

一品の量が多い・魚料理が洋風が多い・カレーや丼が少ない・ブロッコリーが軟らかい

米の量が多い。メニュー表がない。煮魚が食べたい。

いつもありがとうございます。

家では1人暮らしなので食事は最高でした。

麺類・かたまり肉は、まだ出てきていないのでお願いします。

すばらしい

私は中華料理が食べたい（酢豚・鶏唐揚げ・エビチリなど）

おかずが温かい

串に丁寧に刺してくださって本当に食べやすかったです。

いつもありがとうございます。

入院が⾧引くと唯一の楽しみが食事だと思います。その中で栄養・メニュー等ご苦労されていると思い

ました。個人的にはどの食事もバランス良く提供されて美味しく頂きました。ありがとうございました。

グラタン
カレー
ハンバーグ
アジフライ(鮭)
シチュー
豆腐チャンプル
焼き魚
サラダ
鯖の塩焼き

36%

64%

主食について
パン食 ごはん食

73%

5%

22%

分量について
丁度よい 少ない 多い


