
令和4年度　嗜好調査結果

実 施 日 ： ～

場 所 ： 4F、5F、6F各病棟

対 象 者 ： 入院患者

方 法 ： 患者自身で回答に記入し、ナースステーション前の回収袋にて回収

回答者内訳（55名に配布し44枚回収　回収率80％）

年齢層 10代 20代 30代 40代 50代 60代 70代 80代

人数 0 1 1 4 4 9 17 8

男 20

女 24

満足している 28

まあまあ満足している 16

やや不満 0

不満 0

角谷整形外科病院

2022年10月3日(月) 2022年10月14日(金)
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満足・まあまあ満足理由

味付けよく、おいしい 栄養バランスがよい

盛付・彩がよい 好きなメニューが多い

0%0%0%

やや不満な理由

おいしくない 栄養バランスが悪い

盛付・彩が悪い 嫌いなメニューが多い

64%

36%

0%

食事満足度

満足している まあまあ満足している

やや不満 不満



★主食（ごはん・粥について）

無回答

★おかずについて

84%

14%
2%

主食の味

おいしい まあまあおいしい

あまりおいしくない おいしくない

81%

0%5%

12%
2%

主食の硬さ

ちょうどよい やわらかい やややわらかい

やや硬い 硬い

86%

14% 0%

主食温度

ちょうどよい 少しさめている さめている

64%

32%

4%

おかずの味付けについて

丁度よい 薄い 濃い ムラがある

74%

14%

12%

おかずの分量について

丁度よい 少ない 多い
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おかず味付け（薄い）

男性 女性 未回答

1

0 0 00 0

2 2

0

0.5

1

1.5

2

2.5

10代 20代 30代 40代 50代 60代 70代 80代

おかず分量（多い）

男性 女性



★手術日の夕食について

★今まで出てきたメニューで好きなおかず

8

4 4

3 3

2 グラタン 2 2

2 エビチリ 2 2

全部美味しい 2 鶏カレームニエル 2

チキン南蛮・豚しゃぶ チャーハン 鶏肉おかず

鯖塩焼き・鮭チャンチャン焼き 金平ごぼう 揚げ出し豆腐

牛肉チーズフライ・かき玉うどん・ぶり卸煮 西洋料理が好き 酢の物

大根サラダ・つくね汁・レンコン金平・散らし寿司 さば味噌 すきやき

ごぼう豚肉炒めたの・ぬた 吉野汁・里芋汁・もやしナムル 親子煮・豚汁

豚しゃぶ・フライ 千切・八宝菜・大学芋

かしわ・豚肉のメニュー・サラダ（酢・マヨネーズ）名前がわかりませんが…。

★今まで出てきたメニューで嫌いなおかず

魚料理 3 大根とりんごサラダ 2 ブロッコリー

ポパイ炒め カツ かぼちゃ

カレーマヨ炒め バナナ・なます 魚煮付けは薄い

野菜の煮たものがドロドロなっていたのが少し…。 和食の和え物が味薄い

★ご意見・ご感想

酢の物は、もっと酢を効かせてほしい。朝食に野菜と果物があれば嬉しい。

何件かの病院に入院したけど、スミヤ病院は良い方です。　　　・好き嫌いが多いほうですが、美味しく食べられています。

病院食は、もっとまずいと思っていたが、まぁまぁ美味しかった。ありがとう。

他院は、あまり良くなかった。ここの病院は、食事面で充実しています。ありがとうございます。

いつもおいしい食事をありがとうございます。 毎日おいしく頂きました。ありがとう。

ご飯が好きなので、もう少し増やしてほしかった。朝食のパンが苦手です。汁物がもう少し温かかったらいいな。

大根とりんごと大根サラダ

糖尿病なので、少し物足らないが、美味しかったです。

ボリュームがあって、大変おいしく、満足しています。　　　　　　・思っていたより美味しかった。

カレーはもう少しやわらかい方が好み。　・酢の物は、もっと酢を効かせてほしい。朝食に野菜と果物があれば嬉しい。

お味噌汁が冷たいまま！冷や汁みたいだった。（2回）    　　 ・豚汁冷たすぎ。

朝食に卵orウインナーがあればありがたい。　　　　　　　　・カレー・ラーメンが食べたい

朝食パン・牛乳・野菜が多いようでうれしいですが、準備の都合・予算のこともあろうかと思いますが、果物を各日にしてもらえれば。

バナナ1/5でもあればと思います。

魚とかしわが嫌い。味付けは美味しい。果物が嬉しい。　　　　　　・炭水化物より野菜を多くしてほしい。

白米が多い・漬物・のり・納豆等が欲しかった。　　　　　　・汁物が冷めていることが多い。お浸しの量が多い。

白和え

肉じゃが

南瓜

ハンバーグ

カレイ煮つけ

おでん

ひじき煮

魚料理

40%

60%

主食について

パン食 ごはん食

62%
18%

20%

分量について

丁度よい 少ない 多い


