
活動報告 

日時 活動内容 

2023 年 

7 月 19-20 日 

広島大学病院心不全センターへ研修に行って参りました。 

研修で学んだことを当院のみならず、和歌山県の心不全診療に役立てたいと考え

ています。 

   

2023 年 

7 月 15-16 日 

第 29 回日本心臓リハビリテーション学会学術集会に参加しました。 

当院からは、以下の 3 題を発表して参りました。 

① 「高齢心不全患者における散歩習慣の継続が 1 年後の骨格筋量の変化およびサ

ルコペニアに及ぼす影響」 

② 「回復期リハビリテーション病院に入院した心大血管疾患患者の特徴」 

③ 「腹部大動脈瘤に対する人工血管置換術後合併症により歩行不能となった

症例 ―免荷式トレッドミルを使用し負荷量を調整した歩行介入―」 

このうち③の演題が優秀賞を受賞しました。 

   

2023 月 

7 月 8 日 

第 7 回和歌山心臓リハビリテーション研究会を開催しました。 

当院の診療部長 大鹿裕之が総合座長を務めました。 

2023 年 

6 月 27 日 

コロナ禍のため中止していた「けんこう教室」を 4 年ぶりに再会致しました。 

まだ入院患者のみの参加に制限はありますが、今後は外来患者や周辺地域の住民

の方にも参加していただけるように準備してまいります。 

2023 年 

6 月 3-4 日 

第 59 回日本循環器病予防学会に参加しました。 

当院からは、「心臓リハビリテーションと地域連携ツールにより長期間再入院を

防いだ重症心不全症例」という演題を発表して参りました。 

 


